
次の夢を追いかけて

ず～っと夢だったスパルタスロンへ

２００７年９月２６日　　　　ドバイ経由、アテネに。選手村のグリファダで買い物

ジョグ

前日２５日はこちら

　セントレアからドバイまで １０時間？時差があってわけわからない。２席では体が曲がってあ

まり眠れなかった。２度目の食事が出てきて、、魚の塩焼き（和風）かオムレツ（洋風）か、という

ので朝食のつもりらしい。まだもう１本 で寝られるので飲み物は当然ワイン

　真夜中のドバイに下りたのだが、すんげ～でっけえ空港で、 から に乗って空港ビルまで遠

い遠い。ビルの中はお店がたくさん、テーマパークみたい。人もわんさか。トランジットに５時間も

あり、あちこちウロウロしているうち関空組も到着、フードコートにたむろしてまた 。でも５ユーロ

もするからやめた。ここの店はドルやユーロのレートがでたらめで、ぼったくりだ。

　　では、この下に４枚、賑やかなドバイ空港の写真ね。アラビアの財宝みたいのも売っていて

面白かった。買わないけどね。右下はトイレの写真だけど、これにはビックリ。（普通のもあるけ

ど写真とるためわざわざ入ってきた。物好きだねえ）イラン式とか言っていたような。日本にも

昔、駅や公園にこういう公衆トイレときどきあったよねえ。違うのはシャワーが付いている。手動

ウォッシュレット なんとレース中もこれに遭遇してしまった。
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　さて、ここでまた な話に。完走なんてとても、８１キロもだめだ、ギリシャまで行ってフルで終わ

るんだと嘆いていたら、「途中のCPの閉鎖時間、全部が関門なんだよ 」と誰だったかが 。 だ

としたら、１５キロか２０キロで終わってしまうじゃ～ん 脳天気な旅がらすも落ち込みましたヨ。

「とりあえずフルまで頑張って、それから８１キロまで頑張って、通過できれば長いのは行けるで

しょ」と励ましてくださる方々もいたけど、 だってえ～、フルだって前半飛ばしたら脚が痛くなっ

て潰れて後半ボロボロで５時間かかってしまうんだ。キロ５分で 冗談でしょ いやいや、冗談な

のはフル５時間のくせにこんなところに来たヤツだ。

　アテネへの は、もうヤケ酒で が配られる前から「ワインぷりーず」

　でもアテネに着いたら、わ～い ギリシャだ、景色が違う 空気が違う とおおはしゃぎ。速攻や

るはずだった帰りのリコンファームみんなのチケットでは不要というので私だけ。窓口にエミレー

ツが不在でパニック。しかたない、あとで英語のできる人に電話してもらおう。

　空港からは、X何番とかの で選手村のあるグリファダに。きれいなビーチリゾートだ。ホテル

は 「ロンドンホテル」でもラブホではない。日本の宿と違って事前の部屋割りなどしていない。

レースの受付をして、IDカードをもらったら自分達で４人ずつ組んで部屋を取る。フロントは大混

乱で、進まない。はんぱだと、フロントの人が「あと一人日本人の女性いませんか～」などと英語

で叫び、応じる人がいないと後回しにされてしまう。ジョイナー、Y子さん、ふしみさんが仲間に入

れてくれたので無事部屋をゲット。でもこれをまたスパルタでも、そのあとここに戻ったときもやら

ないとならない。部屋はシングル（かなり小さい）２つの間に簡易ベッド２つ入れて壁際まで隙間

がほとんどない。使わない椅子やテーブルをベランダに出し、なんとか通路を確保。この作りか

らも安宿だろう。まあ、旅がらすには似合っている。エントリーフィーだけで全宿泊、毎日３食付き

なのだから、ありがたい話しだ。

　昼食には間に合わなかったが、まだまだ明るく、夕食まで時間がある。ジョグでグリファダの街

まで行き、買い物して歩いて帰ろうとのお誘いに乗った。ではそのときの写真、この下に６枚。
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上の写真はアブナイ名前のホテルの前で 　上の写真、ビーチに近い裏道をジョグ

　きれいな花の咲くカフェなどがありリゾートっ

ぽい
 ビーチの道をグリファダの街へ

　左上の写真、ギリシャの道ばたにはこういう祠がたくさん。神話の神様か聖人か。日本の野仏

や道祖神みたい。右はグリファダの街。スーパーでビールなど購入。ビールは６４ユーロセント

でジュースや牛乳より安い！空腹だったので、乾パンのようなお菓子やポテトサラダ、ヨーグル

トなど購入。ビールはさっそく店の前で開けた。

　ホテルへの帰りは車の多い大通り経由。同室の３人は皆大きなスーツケースに荷物がいっぱ

いだ。どこのエイドに何を置くか最後のツメをしている。紛失のリスクがあるので、ウインドブレー

カーは安物や古い物にしているとのこと。そういうのは捨ててしまって、大事なのしか残っていな

い。心配だ。そもそも夜間走まで行けないだろうし。私の場合、悩みはどこまで走れるか、到達し

そうもない所に預けるのはいかがなものか、ということだ。夕食の時間になり適当に中断。
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　夕食はもっと野菜がほしいよ～。で、お肉とパスタはドカ～ンと、レストランスタッフが大皿に盛

りつけ、渡してくれる。こんなに食べられません！夕方、ポテトサラダなんか買って食べたのが

間違いだった。夏時間ということもあり、時計の上では夜型だ。食事が終わったら２２時頃になっ

てしまう。明日は朝ちょっと走って、朝食後アテネ観光、昼食ぎりぎりに戻り、説明会というスケ

ジュールを決めて

　２７日に続く
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