
次の夢を追いかけて　　旅がらすの乱ＲＵＮらん

赤城長七郎山と地蔵岳

２００７年１０月

１３日
天候：晴れ 山域：赤城

長七郎山（１５７９ｍ）、地蔵岳（１６７４ｍ）

コース：大洞～覚満渕～鳥居峠～長七郎山～小沼

～八丁峠～地蔵岳～八丁峠～鳥居峠～大洞　それ

から大沼２周ラン

２００７年１０月１３日　　　　ランモードの赤城合宿

　ランモードの仲間＋東京からばんばんの仲間を加え８人で赤城に来た。今日は山に行こう

とのことで、長七郎山と地蔵岳にみんなで登った。

大沼湖畔の大洞から、新しくできた遊歩道で

覚満渕に。湿原の中に木道が伸びる。ブライ

ンドにとって木道は恐怖。踏み外し落ちる危

険が大きい。でもここのは幅が広く、長い橋の

ようなもの（手すりはないのでご用心）、大丈

夫だった。黄金色の草紅葉、周囲の山の紅葉

がきれいだ。

　湿原のはずれから森の中に入り、ジグザグ

に上るとすぐ鳥居峠。渡良瀬川の展望が開

け、どこまでも山また山。昔は利平茶屋から

ケーブルがあった。

　ここから小沼へは車道もあるが、山道のほう

が近い。細い山道は並んで伴走できないので

肩に捕まってもらい、１歩ずつ進む。慣れでう

まいこと同じ足場を踏んでくれる。ドウダンツ

ツジがよく色づいていた。

　右の写真は青空に映える紅葉。

　藪の深いところをかき分け、長七郎山の山頂に到着。下の行は写真２枚。左はみんなの写

真をとるブンさん。右はブンさん、みやびさん、はまこうさん、バックにこれから行く地蔵岳が

見える。
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　幅の広くなった道を小沼に下る。急なところもあったがクリア。小沼を見おろすベンチで昼

食。それからいよいよ地蔵岳への上り。

　道は良く整備しているつもりなんだろうけど、（カネかけてるな～）ブラインドにはとても歩き

にくい。石ころや藪のある路面から高く離して横木をわたし、梯子を平にしたような道。脚を

ふみはずして横木と横木の間にはまってしまう。とても神経が疲れるが、以外と距離が短く

山頂がどんどん近づいた。ほどなくアンテナの林立する頂上の一角に到着。山頂標識のとこ

ろで記念写真。下の２行は写真。左はまっさきに登頂したみやびさん。右は続々登ってくる仲

間。

　左は「足元に気をつけて。もうちょっと」右は

全員集合の記念写真。

　歩きにくい道だったけど、他のコースもどんなだかわからない。来た道を戻るのが安全なの

でまた神経使いながら引き返す。登山口から大沼方面へ、地図だと自然歩道があるので
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入ってみたが、荒れていてどうしようもない。藪と崖を乗り越えて車道に。緊張から解放され

たみやびさんは「クールダウン」と言ってかっ飛ばし大沼１周。民宿に戻ってみんなと合流し

てもう１周。今日の合計は山道８キロとロード１０キロとなった。

　山の幸の夕食、とくに茸鍋と手打ちうどんがおいしい。宴会はいつまでも続いたけど、明日

朝一番で帰るのでリタイアだ。

　旅がらすの乱ＲＵＮ欄　２００７年１０月に戻る　　 からっ風の丘からＨＯＭＥ
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