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甘楽町から下仁田虻田福寿草
の里

花を訪ねて三千里シリーズ第１６弾

走行日：２００７年３月２１日

 コース：甘楽町のスーパー～富岡ICそば～神農

原～不通渓谷～下仁田～中小坂～虻田福寿草の

里～菅原～妙義グリーンゴルフ場～丹生湖～上

州一ノ宮～富岡市街～スタート地点に戻る

 距離　：４８．５ｋｍ（＝約１２里）　累計　１４２．５里

　例によって朝寝坊。雑用始めて、今日のランは午後だけかなあ、とさぼりモード。でも今月、まる

一日自由な日はもうほとんどない。それではひと頑張りしてこよう。７０キロは時間的に無理なの

で、カインズ甘楽富岡店まで車で。

　行ったことのない道にしようと、なんとなく富岡市街地の南側へ。インターの近くには新しい道が

いくつもできていて、地図と一致しないが、そういうところにだまされない地図読みはOKだ。ネギ畑

の向こうに、妙義山や浅間山が霞んでいる。これから妙義の麓まで走っていくのだ。

　神農原で２５４に合流。そのあと、旧道に入ってみた。ほぼ上信電鉄沿いとなる。上信の駅「南蛇

井」はそのまま音読みで「なんじゃい」へんな地名。

　このあたりの村は家々の花がきれいだった。早春は黄色い花が多いなと思っていたが、そういえ

ばオウバイも黄色だね。鉢植えの桃がもう咲いている所もあってびっくりした。
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　旧街道っぽいカーブを描く細い道がしばらく続いた。旧街道は峠を越えて下仁田の街に入るので

この道でよさそう。峠への入り口はわからなかった。坂を下り、不通（とおらず）渓谷のところで鏑川

を渡る。

　農家の庭先にピンクの梅がきれいに咲いていた。山すそには白梅が満開。

　下仁田の街で携帯取り出し時間を確認したら、やばい、ほぼ中間点の福寿草の里へはまだまだ

あるのに、３時間以上かかっている。ライト持ってきてないが、暗くなる前に戻れるかなあ。

　下仁田の歴史資料館の下に天狗党関連の記念碑がたっていた。数年前田中さん呼びかけの天

狗党の道ジャーニーラン下見のときみんなで来た所だ。内山峠方面に、山奥へ。まだこのあたりは

村が続いている。山側に旧道があるような、いつも気になっている看板があるのだが、今日も時間

切れだ。
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　物産所の角を妙義山、松井田方面へ。しばらく行くときれいな紅梅の並木。福寿草の里の幟が立

つ。

　開園期間は２３日までだが、まだまだきれいに咲いていた。紅梅の濃いピンクと、福寿草の黄色

が映えて美しい。

　山の斜面に福寿草の群落と紅梅、そういう地形なのに手入れが行き届いているのには感心す

る。これだけきれいにしておくのは大変な手間だと思う。

　受付にいた村人にきいてみた。ここには江戸時代から福寿草が群生していたが、土地の持ち主

は埼玉のほうで学校の先生をしていて転出してしまい、数年間山は荒れ放題だった。地元で福寿

草の里を作ろうという話が決まってから７年かけて整備し、開園にこぎつけて今年で３年目。まず遊

歩道を作り、草を刈り、桑の木などを切って、福寿草にあわせた時期に花が咲く紅梅を植えた。村

の人たちで年何回かは草刈をしているとのこと。
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　虻田の村を出て、妙義山麓に向かう。ギザギザの山頂部がチラチラとのぞく。

　今回は二又を右、松井田方面へ。１ヵ月後は左に妙義桜の里へいってみよう。杉野峠を越える

と、北側の展望が開け、榛名山が霞む。

　村に下りると角に菅原神社入り口がある。何回か素通りしているが時間は大丈夫そうなので石段

を登ってみた。本殿は彫り物と彩色で飾られ、重要文化財（といっても市の指定）。
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　裏には「大檜」があり、大きくて写真に入りきらない。神社を出て、のどかな山村の道を行く。

　妙義グリーンゴルフ場方面に分岐、上り坂が始まる。この道を下ってくると妙義山の展望が良

かったので振り返ってみる。ギザギザの岩峰が広がる。展望風呂の日帰り温泉があるホテルまで

登り、道端を見たら杉の花が満開、花粉がてんこ盛りだ。

　大久保の村では沿道に水仙が列植され、ちょうど見頃だった。このあたりからは高崎や富岡方面

の眺望が開ける。
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　坂を下り、上信高速をくぐって、突き当たりにレンガの建物があるT字路に。ここまでは山間部の

雰囲気だった。この先はゆるやかな丘陵が広がる。まもなく丹生湖のほとりに出た。湖岸からは御

荷鉾連山方面の眺望が良い。

　パノラマを楽しんで堰堤を下り、上州一ノ宮方面へ。一宮（貫先神社）の下を通り、２５４旧道で富

岡市街地を抜ける。

　バイパスよりこの道のほうが楽しい。富岡高校の敷地内には七日市藩屋敷跡が残っていた。世

界遺産指定をめざす富岡製糸にも回り道。まだ見学したことはないけど。夕暮れが迫ってきた。市

街地は外灯があるので大丈夫だし、ぎりぎり暗くなる前に着くだろう。
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　鏑川を渡り、バイパスに出てカインズ駐車場に戻ったのは１７時５５分。４０キロちょっとかと思っ

た距離、カシミールで測りなおしたら５０キロ近くあったし、福寿草の里で散策と茶飲み話が３０分

強、まあそんなもんだろう。

　からっ風にふかれてぶーらぶらＴＯＰへ 　からっ風の丘からＨＯＭＥへ 花を訪ねて三千里Ｔ

ＯＰへ
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